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COMMUNIQUER * ACCOMPAGNER * PERSONNALISER

Offre de services CAJ
Cap Avewir

INTEGRER LES CONTRAINTES SANITAIRES
LIEES AU COVID 19 ET METTRE EN OEUVRE
LE NOUVEAU PROJET D' ETABLISSEMENT
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UNE DEMANDE NATIONALE AUX ETABLISSEMENTS

USAGERS

.~ o

Une réponse accompagnée

pour tous.

BESOINS PRESTATIONS DE SERVICE

HI

- ES5M5

- Partenaires externes
Santeé ou ESSMS

- Santé

- Social
- Autres partenaires

de l'environnement
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- Autonomie

- Proches

COORDINATION

La personnalisation par la prise

Une offre a la carte

en consideration des besoins . : . A T .
- juste, nécessaire, décloisonnée

propres a chaque personne




UNE OPPORTUNITE POUR
FAIRE EVOLUER NOTRE
OFFRE DE SERVICES SUR LE
LONG TERME
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LES EVOLUTIONS A MENER

L'offre de services du CAJ plus centrée sur les apprentissages
nécessaires a l'inclusion

Des modalités d'accueil (accueil séquentiel, a la carte, ...)

Des conditions de délivrance des prestations (distanciel, a domicile, au

CAJ)
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POUR PROPOSER

Des activités plus centrées sur les besoins et les attentes des personnes en
matiére d'autonomie et de citoyenneté
Aupres d'un public plus large

Dans une offre décloisonnée entre plusieurs prestataires de service






QUELS SONT LES BESOINS

D'UNE PERSONNE
ACCUETLLIE POUR TENDRE
VERS UTNCLUSTF 7
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SAVOIR S'OCCUPER VALORISATION DU
ROLE SOCIAL
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Avoir des liens avec sa famille, des amis,

dans son environnement de vie

Vivre comme un citoyen




COMMUNICATION

Communiquer, parler, échanger

avec les autres



OUTILS NUMERIQUES

Apprendre a utiliser les outils

numériques dans sa vie quotidienne




Savoir se déplacer dans son
environnement et en fonction de ses

besoins



VIE QUOTIDIENNE
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Apprendre a faire ou participer aux actes
de la vie quotidienne O O




GERER SA SANTE

Savoir prendre soin de sa santé et de son
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hygiene de vie




GERER SA PRISE DE

Etre capable d'assurer sa propre sécurité

dans les situations de vie quotidienne
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Eviter I'ennui en sachant s'occuper en o

fonction de ses envies et des opportunitd) ‘
de son environnement




VALORISATION DU
ROLE SOCIAL
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Avoir des réles sociaux valorisés , prendre

en charge des responsabilités auseinde @ .

son environnement
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PRESENTIEL

Accueil en groupe réduit pour pouvoir respecter les

gestes barrieres

PRESENTIEL INDIVIDUEL

DES TEMPS A LA CARTE

Accompagnement séquentiel , a la carte, ...

DISTANCIEL ®

accompagnement a distance avec utilisation

d'outils téléphonique et/ou numérique




ACCOMPAGNEMENT DES
FAMILLES

COORDINATION AVEC LES
FAMILLES

Assurer la continuité d’accompagnement
CAJ-Familles







Ordinateur Tablette Téléphone

Connexion internet



Le programme de la
semaine
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S'inscrire

Secrétariat du CA
tous les matins

INnvitation ZOOM

Participer




La directrice

La coordinatrice

L a coordination et |le suivi

|_a Secrétaire LES éducateu rs des projets personnalisés
Les activités aupres des

personnes accueillies

L'administratif
Les inscriptions aux
activités

Le personnel d'entretien
| 'entretien des locaux Le psychologue

Des activités liées a la vie quotidienne Les entretiens
individuels et les

groupes de paroles



Equipement en outil numeérique
Connexion zoom

Inscriptions aux ateliers et activites presentielles et distancielles
Aide a la préparation du materiel pour les activités

Rappeler les horaires de connexion

Participer aux reunions, cafe des familles en présentiel ou
distancielle







 Paroles des usagers

e Changement d'habitudes de vie
e Changement d'attitude

e Usure des aidants

e Maltraitance

e Repli sur soi

e Apparition de tocs, de mécanismes
obsessionnels, phobies, ...






